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Une équipe nationale sportive
qui choisit le Béarn pour ac-
complir sa préparation olympi-
que, c’est suffisamment rare
pour être souligné. Il y en avait
jusque là dans le seul milieu du
canoë-kayak où la réputation
du stade d’eaux vives palois et
de son doux climat ne sont plus
à faire. 

Mais mis à part cela, seules
des équipes de France avaient
jusqu’à présent opté pour un
regroupement sur Pau et ses
nombreux équipements spor-
tifs (lire en encadré).

Mais ça, c’était avant. Avant
que cette semaine, l’équipe na-
tionale algérienne de tir sportif
ne pose ses valises à Lons pour
un stage olympique de 5 jours,
de mercredi à dimanche, dans
les installations encore flam-
bant neuves du club lonsois,
inaugurées il y a deux ans et de-
mi.

Un choix par défaut, à la
base. La fédération algérienne
de tir avait prévu de se regrou-
per à Nantes - plus facile à si-
tuer sur la carte que Pau -
« mais il n’y avait pas d’enca-
drement technique possible à
Nantes sur cette période, alors
j’ai choisi le premier centre
d’entraînement sur la liste pro-
posée sur la plateforme en li-
gne du comité olympique »,
concède le secrétaire général
de la fédération algérienne de
tir Zaki Bounab.

Aux petits soins
Ce choix par défaut ravit en

tout cas l’Agglo de Pau et le club
du Stand de tir Lonsois, qui vi-
vent la venue de cette déléga-
tion comme un honneur. L’Ag-
glomération, par le truchement
de l’OMS de Pau, a mis à dispo-
sition un véhicule, et convié la
délégation à assister au match
du Billère Handball ce vendredi
soir.

Le club de tir de Lons a de son
côté mis les petits plats dans les
grands pour accueillir du
mieux possible la poignée
d’athlètes algériens. « Nous leur
avons trouvé un hôtel, un
chauffeur, et nos bénévoles de
haut niveau se relaient pour
leur apporter un encadrement
technique », détaille le prési-
dent du Stand de Tir Lonsois
Thierry Brouard.

Alain Larroze, ancien cham-
pion de France de tir à la cara-
bine, et Nadine Lempegnat, dix
ans d’équipe de France au pis-
tolet, assistent les deux athlètes
algériens qualifiés pour les
Jeux, en complément des con-
seils de leur entraîneur natio-
nal. Sur le stand de tir à 10m, la

ciblerie électronique et le Scatt
- outil laser de précision - sont
de sortie pour aider les tireurs à
analyser et améliorer leurs tirs.

« Les mettre en condition, faire
monter le palpitant »
Le club a aussi fait appel à ses

meilleurs tireurs et tireuses -
ainsi qu’à des athlètes venus
d’autres départements, pour
venir challenger les Algériens
sur le Stand Lonsois. « Pour
nous c’est une chance de se
confronter à des champions de
ce niveau-là, et ça nous fait une
bonne préparation pour les
championnats de France la se-
maine prochaine, » sourit Mar-
lène Chaffard, licenciée à Lons
depuis 22 ans, présente jeudi
matin sur le Stand de tir pour
matcher avec les internatio-
naux.

« C’est très important pour
bien les préparer de les mettre
dans des conditions de match,
avec des éliminatoires comme
en finale. Dans ces conditions,
le palpitant monte très vite, ce
n’est plus la même chose ! », in-
siste Thierry Brouard.

Afin de se donner toutes ses

chances, et parce que la fédéra-
tion algérienne de tir lui a oc-
troyé des moyens financiers, la
délégation algérienne mène sa
préparation olympique à plein
régime. Après Pau, elle s’envo-
lera pour un stage au Dane-
mark. Elle se rendra en Allema-

gne et même au Brésil pour par-
ticiper aux championnats du
monde (pistolet et carabine à
10m). Et pourrait revenir trois
ou quatre fois à Lons d’ici juillet,
si le stage en Béarn de cette se-
maine s’avère concluant.
ANNE POUCHAN I

TIR SPORTIF X PRÉPARATION DES JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024

Pour l’Algérie, les JO se préparent à Lons

Champion d’Afrique de pistolet à 10m, Samir Bouchireb (au 2nd plan) fait partie des 3 athlètes algériens qualifiés pour les Jeux de Paris 2024. Une délégation d’athlètes

algériens s’entraîne cette semaine au complexe de tir de Lons, entourée et conseillée par des bénévoles du ST Lons. © A LAFFITTE

L’équipe nationale
algérienne de tir
sportif a choisi le
Béarn, un peu par
hasard, pour
effectuer un stage
de préparation aux
Jeux. Le Stand de
Tir Lonsois se met
en quatre pour
l’accompagner.

ALGÉRIE
Trois tireurs algériens
aux Jeux, un record
L’Algérie présentera 3 tireurs
lors des Jeux de Paris 2024. Il
n’y en avait eu qu’un à Londres
en 2012, idem en 2016 à Rio et à
Tokyo 2020. « Trois tireurs,
c’est un record. En Algérie, le tir
sportif n’est pas très répandu,
faute d’infrastructures et parce
que faire venir et détenir une
arme, même pour le sport, est
très compliqué en Algérie », ex-
plique le chef de la délégation
algérienne Abdelkrim Boula-
nour. « A Paris 2024, on a pour
objectif d’améliorer notre tech-
nique, mais parler de médaille
non, on part de trop loin, même
si nous sommes champions
d’Afrique en titre. »
Les trois athlètes qualifiés pour
les Jeux sont Houda Chaabi
(qualifiée déjà à Tokyo), Samir
Bouchireb (champion d’Afrique
2023 au pistolet à 10m) et Ko-
ceila Adoul (3e du championnat
d’Afrique 2023 à la carabine à
air comprimé, à 10m).

PAU
Ces équipes nationales à
Pau en prépa olympique
Hormis l’Algérie (tir), et une
vingtaine de nations en prépara-
tion au stade d’eaux vives cet
hiver (canoë-kayak), Pau ac-
cueille des équipes de France en
préparation olympique :
- L’équipe de France de sabre a
effectué deux stages en 2023.
- L’équipe de France de tir (à
25m) se regroupera deux jours à
Lons les 17 et 18 février. L’équipe

de France de tir handisport est
également venue s’entraîner au
Stand de Tir Lonsois il y a quel-
ques mois.
- L’équipe de France de canoë-
kayak slalom était en stage à
Pau avant Noël.
- L’équipe de France féminine de
handball sera en stage sur Pau
du 2 au 7 juillet, avec deux mat-
ches de préparation face à la
Norvège, au Palais des sports.

20 équipements palois
classés Centre de
préparation olympique 
L’Agglo de Pau présente 13 ins-
tallations sportives labellisées
Centre de préparation olympi-
ques. Un catalogue les réperto-
rie (ainsi que les infrastructures
à proximité pour l’hébergement,
le transport…), qui a été large-
ment diffusé auprès des comi-
tés olympiques étrangers. Les
voici  :
- Palais des sports (basket, vol-
ley, handball)
- Stade du Hameau (rugby à 7,
football)
- Stade d’eaux vives (canoë-
kayak slalom)
- Stade nautique (natation)
- Nouste Camp (football)
- Skatepark
- le Domaine de Sers (équita-
tion)
- la salle d’armes du Hameau et
le complexe de pelote (escrime
et escrime paralympique)
- le tennis club de Pau,
- le centre de formation Bruno
Tarricq (basket 3x3 et fauteuil)
- MJC des Fleurs (break dance)
- le complexe de tir de Lons (tir
et tir paralympique). 

À SAVOIR !

La délégation algérienne est entourée par des bénévoles du club, parmi lesquels des tireurs de très haut niveau. De gauche à

droite : Marlène Chaffard, Nadine Lempegnat, Jean-Marc Mazou, Samir Bouchireb (qualifié pour les Jeux, champion d’Afrique

2023 en pistolet à 10m), Amine Adjabi (membre de l’équipe nationale algérienne), Abdelkrim Boulanour, chef de la délégation

algérienne, Koceila Adoul (qualifié pour les Jeux, carabine 10m), Alain Larroze, Adel Lecheheb l’entraîneur national d’Algérie et le

président du Stand de Tir Lonsois Thierry Brouard. © ALAFFITTE 


